
Filati Tre Sfere 
Studio 182L

DIFFICOLTA’
Facile

TAGLIA
38/40 (adattabile anche alla 42)

OCCORRENTE
ARTICOLO cod. 0.36.1802 (categoria lana) LANA 
MERINO ORO di TRE SFERE, 3 gomitoli da gr. 
100, col. LM03-007 (grigio chiaro)
FILATO = 1 gomitolo di 1 filato di lana a contra-
sto (facoltativo)
FERRI CIRCOLARI = punte n. 3,5, punte n. 4, 4 
cavetti da 60 cm, 1 cavetto da 100 cm e tappi per 
chiudere le estremità dei cavetti.
ALTRO = ago da lana, spilli, forbici, marcapunti, 
metro a nastro.

Tutto l’occorrente è reperibile sul sito www.tresfere-

shop.com
PUNTI IMPIEGATI 
Maglia a tubolare (seguire la spiegazione del pan-
nello posteriore), maglia rasata diritta, punto maglia 
(per la chiusura delle m. a tubolare con l’ago).
Punto coste 2/2 
1° f. (LD): 1 m. di vivagno, (2 m. a dir., 2 m. a rov.) 
rip. per tutto il f., 1 m. di vivagno nell’ultima m.
2° f. e f. seg. (LR): 1 m. di vivagno, lav. il resto delle 
m. come si presentano, 1 m. di vivagno nell’ultima 
m..
Maglia rasata diritta
1° f. (LD): 1 m. di vivagno, lav. tutte le m. a dir. fino 
a 1 m. dalla fine, 1 m. di vivagno.
2° f. (LR): 1 m. di vivagno, lav. tutte le m. a rov. fino 
a 1 m. dalla fine, 1 m. di vivagno.
Rip. il 1° e il 2° f. fino a raggiungere la lunghezza 
necessaria.
Maglie di vivagno: passare la 1a m. di ogni f. a dir. 
ritorto senza lavorarla, lav. l’ultima m. di ogni f. a dir. 
ritorto.

ABBREVIAZIONI 
LD = lato diritto del lavoro
LR = lato rovescio del lavoro
MP = marcapunti
m. = maglia/e
f. = ferro/i
alt. tot. = altezza totale
avv. = avviare
col. = colore
dav. = davanti
dir. = diritto
intrecc. = intrecciare (chiudere le m.)
lav. = lavorare
rip. = ripetere
rov. = rovescio
seg. = seguente

CAMPIONE
10 cm di larghezza = 22 m. lavorate a m. rasata 
diritta con i f. n. 4

NOTA 
Questo capo si indossa morbidamente, quindi si 
adatta a varie taglie. 
Il pull è formato da 2 parti uguali: parte anteriore e 
parte posteriore (modellino). Ciascuna di queste 2 
parti è composta da 1 pannello grande per il davanti 
o il dietro, 2 pannelli piccoli per le maniche e 1 fa-
scia a coste 2/2 lavorata lungo il margine superiore 
del 1° pannello piccolo (manica), del pannello gran-
de e del 2° pannello piccolo (manica). Per questo 
capo si utilizzando i f. circolari, in quanto nel corso 
della lavorazione si arriva ad avere un numero di m. 
elevato. Tutte le parti del maglione sono lavorate in 
ferri (o righe) e non in giri. 



ESECUZIONE
PARTE ANTERIORE DEL PULL
Pannello grande (davanti o dietro)
Usando il filato di scarto e le punte n. 3,5 con il 
cavetto da 60 cm, avv. 96 m. Cambiare con il filato 
Lana Merino e lav. 1 f. a rov., poi lav. 4 f. a m. tubo-
lare come segue.
1° f. (LD): 1 m. di vivagno, (1 m. a dir., 1 m. passata 
a rov. con il filo dav. senza lavorarla) rip. fino a 1 m. 
dalla fine, 1 m. di vivagno.
2° f. (LR): 1 m. di vivagno, lav. le m. come si pre-
sentano, ossia lav. 1 m. a dir. sulle m. a dir., 1 m. 
passata a rov. con il filo davanti (senza lavorarla) 
sulle le m. che si presentano a rov.; terminare con 
1 di vivagno.
3° e 4° f.: rip. sempre il 2° f.
Proseguire il bordo lavorando 18 f. a coste 2/2. 
Cambiare con le punte dei f. n. 4 e continuare a m. 
rasata diritta per 80 f.
All’81° f., intrecc. tutte le m.: passare la 1a m. a 
dir. ritorto senza lavorarla, 1 m. a dir., accavallare 
la m. passata sulla m. a dir., (lav. la m. seg. a dir., 
accavallare la 1a sulla 2a m. del f. destro) rip. fino 
a quando sono state intrecciate tutte le m. Tagliare 
il filo e chiudere.
Realizzare il 2° pannello in modo identico.

Pannelli piccoli (x 2)
I 2 pannelli piccoli, corrispondono alla parte ante-
riore delle maniche (quando si lavora la parte po-
steriore, i 2 pannelli corrispondono alla parte poste-
riore delle maniche) 
Usando il filato Lana Merino e le punte n. 4 con il 
cavetto medio, avv. 132 m., pari a 60 cm (questa 
misura corrisponde alla lunghezza della manica) e 
lav. 40 f. a m. rasata diritta, pari a 15 cm. Al termine, 
lasciare in sospeso tutte le m. sul cavetto e mettere 
i tappi alle estremità.
Realizzare un secondo pannello piccolo uguale.

Fascia superiore a coste 2/2
Questa fascia si lavora sulla parte superiore del 
pannello piccolo della prima manica, del davanti e 
sulla parte superiore del pannello piccolo dalla se-
conda manica.
Usando il cavetto da 100 cm e le punte n. 4, col-
legare il filato nell’angolo superiore del pannello 
anteriore e riprendere tutte le m. lungo il margine 
superiore, tagliare e affrancare il filo. Spostare le 
m. del pannello al centro del cavetto, quindi ripren-
dere le m. in sospeso di 2 pannelli delle maniche 
e passarle sul cavetto lungo, ai lati del pannello 
grande; sui ferri circolari ora sono presenti 132 m. 
della 1a manica, 96 m. del davanti e 132 m. della 
2a manica.
Lav. 19 f. a coste 2/2 su tutte le m., eseguendo la 
prima e l’ultima m. di vivagno in ogni f. Al 20° f., in-
trecc. morbidamente tutte le m., lavorandole come 
si presentano: iniziare eseguendo le prime 2 m. ins. 

a rov., ripassare la m. ottenuta dal f. destro al f. sini-
stro, * lav. le prime 2 m. sul f. sinistro insieme a dir. 
o a rov. (controllare la 1a m. delle 2 m. su cui lav., 
se si presenta a dir. lav. 2 m ins. a dir., mentre se si 
presenta a rov. lav. 2 m. ins. a rov.), ripassare la m. 
ottenuta dal f. sinistro al f. destro *, rip. da * a * fino 
a quando tutte le m. sono state intrecciate. 
Disfare delicatamente il filo di scarto dal margine in-
feriore del davanti. 

PARTE POSTERIORE DEL PULL
Lavorare come per la parte anteriore.

CONFEZIONE E RIFINITURE
Sovrapporre le due parti (LD contro LD) e, usando 
l’ago della lana e il filato Lana Merino, cucire insie-
me i margini corrispondenti lungo i fianchi, i sotto 
manica, cucire i margini lungo la parte superiore 
delle maniche e delle spalle, lasciando un’apertu-
ra centrale per lo scollo della larghezza desiderata. 
Nascondere tra le m. ongi rimanenza di filo.



 pannello grande
(davanti o dietro)

pannello piccolo (manica) pannello piccolo (manica)

fascia a coste 2/2

PARTE ANTERIORE O POSTERIORE DEL PULL


